
Rencontre Nationale Inter-Coop
le samedi 30 septembre 2023

Maison ste croix, 60 rue du Val, 02200 Belleu

[Voir sur la carte]

Une belle journée pour créer du lien entre les différentes coops, échanger et
partager nos façons de faire.

Programme de la journée

Horaires :

● Accueil avec petite collation : 9h30

● Fin de journée : 17h30

Ateliers thématiques

➔ 10h30 “Pouvoir d’achat et alimentation”
● Autogestion

● Diététique écolo-économique

Françoise nous partage son expérience de “ la soupe aux cailloux “ ; tandis que

Ghislaine celle de la cantine autogérée de Laon’traide (Laon-02-).

https://goo.gl/maps/2s3xoyUmBG99TEDs6


➔ 11h30 “Atelier méthodo”
● Vie des coops et essaimage du modèle “épiceries

autogérées".

Benoît, Ludo de Cocoricocoop (Villers Cotterêts-02) nous présentent leur guide

pour créer une coop alimentaire autogérée.

Et nous réfléchirons ensemble autour des questionnements que soulève la

démarche d’autogestion.

Repas de midi partagé

❖ En guise d’apéritif, Liliane nous propose un petit “atelier du rire”.

❖ Vos créations culinaires et/ou boissons sont les bienvenues.

Et la Soupe aux cailloux propose sa petite restauration à prix libres.

➔ 14h30 “ Une coop : une identité propre à chaque territoire, lieu et
réseaux d’acteurs et de producteurs locaux.”

Armelle et Corinne de Haricocoop proposent un échange sur le thème

:commande de produits : proposer des produits locaux, des produits bio,...en

s’appuyant sur les producteurs locaux ?

Nous retenons la proposition de la coop Champ libre (Indre et Loire -37-) à

savoir : “que les gens qui le veulent apportent des produits de leur régions qu'ils

souhaitent faire découvrir aux autres coop. Voir même si certains viennent en voitures et

ont de la place, on pourrait se passer commande les uns les autres...ch'ais pas c'est une

idée.”



➔ 15h30 “Choix individuel, choix collectif : Comment le gérer ?”

Philippe Raulin de Dyoni Coop ( Seine Saint-Denis -93-) pose cette question

ouverte afin d’en débattre ensemble.

Activités complémentaires tout au long de la journée

❖ Espace jeux de société animé par Ebollo et Cécile.

❖ Animation musicale.

Les membres de la Coop de Belleu peuvent vous accueillir, vous héberger
gracieusement et même aller vous chercher à la gare de Soissons.

Il est aussi possible de louer des chambres sur place.

Vos questions, interrogations, commentaires sont à nous envoyer à notre
adresse : haricocoop@riseup.net

Ou vous pouvez aussi nous contacter par tel : 0616453859 ou 0637754593

Nous serions ravis de vous compter parmi nous pour cette journée
enrichissante et conviviale, dédiée à l’essor et à la pérennité des

coopératives alimentaires auto-gérées.

mailto:haricocoop@riseup.net


Pour une meilleure organisation, nous vous serions reconnaissants de

confirmer votre présence avant le 15 septembre 2023.

N'hésitez pas à diffuser l'information vers les personnes intéressées,
concernées ou curieuses !

Nous espérons vous voir nombreux !


